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Pour l’organisation  Attention : 2 horaires  
 

De 14h à 15h30 pour les nageurs des groupes 

 JARDIN AQUATIQUE    mardi-jeudi-samedi 
ENF1     lundi-mardi-mercredi-jeudi-samedi 

De 16h à 17h30 pour les nageurs des groupes 

ENF2-3    mardi-mercredi-jeudi-samedi 

Programme 
x Courses sur le dos, sur le ventre, en dos, en brasse, en crawl selon le niveau des nageurs. 
x Démonstrations des nageurs des groupes compétition AVENIRS et JEUNES 

 

                                                                
 
 
 

  

Chaque session se terminera par un goûter.  

 Merci aux parents qui voudront bien apporter des gâteaux à partager. Le club s’occupe des boissons…. 

 
COUPON-REPONSE INSCRIPTION à remettre à l’entraîneur au plus tard le 15 mars 2018 

 

MON ENFANT…………………………………………………………………………………………………. 

� PARTICIPERA À LA DÉMONSTRATION « PLEINS FEUX SUR L’E.N.F. » dimanche 18 mars 2018       
Piscine A-P Viénot Guyancourt. 

SIGNATURE DES PARENTS 


