2017-2018 Détail des horaires d’entrainement des groupes compétition AVEC la PPG

PRE
COMPETITION
Avec test

Compétition
AVENIRS

Nageurs ayant le
pass compétition
Avec test

Compétition
JEUNES

Sur tests

Compétition
J2

A partir de
minimes
Avec test

Compétition
JUNIORS-
SENIORS

Sur tests

« Masters »

Entrainements

Mardi et jeudi

17h45 a 19h00

Mardi 17h45 3 18h45
Entrainements 7 i 17h45 a 18h45
Sur avis de
I'entraineur Vendredi 17h a 17h45
Entrainements Samedi 11h30 a3 13h00

Entrainements

Entrainements

Entrainements

Entrainements

Section scolaire
Sous réserve Cf emplois du temps

Lundi 17h45 a 19h00 07h45 a 08h45

Mardi 18h45 a 20h30 07h45 a 08h45
15h30a 17h30

Mercredi 15h30a 17h30

Jeudi 18h45 a 20h30

Vendredi 17h45 a 19h00 07h45 a 08h45

Samedi 11h30 a 14h00

Mardi 19h45 a 21h00
Jeudi 19h45 a 21h00
Vendredi 19h45 a 21h00

Lundi PPG 18h-19h
Natation 19h/21h00

Mardi Natation 18h 30 a
20h45

Mercredi Natation 14h30 a
16h30
PPG 16h30—-17h30

Jeudi Natation 18h 30 a
20h45

Vendredi PPG 18h-19h
Natation 19h/21h00

Samedi 12h45 a 14h45

Mardi

20h45 a 22h00

Jeudi

20h45 a 22h00

Samedi

11h15a 12h15




