
 

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Pour l’organisation  Attention : 2 horaires  
 

De 14h à 15h30 pour les nageurs  

des groupes du lundi, mardi et du mercredi 

De 16h à 17h30 pour les nageurs  

des groupes du jeudi et du samedi 

 
 
 
 

 

 

 

 
                                                                                                                                         

Programme 
 

 Passages de niveau ENF sauv’nage 
 Courses sur le dos, sur le ventre, en dos, en crawl selon le niveau des nageurs. 
 Démonstrations des nageurs des groupes compétition AVENIRS  et BENJAMINS/MINIMES 

 

                                      
 

 

 

  

POUR FACILITER L’ORGANISATION, LES ENFANTS PEUVENT CONFIRMER LEUR PRESENCE AUPRES DE LEUR 

ENTRAINEUR PENDANT TOUTE LA SEMAINE DU 20 AU 25 FEVRIER. 

Chaque session se terminera par un goûter.  

 Merci aux parents qui voudront bien apporter des gâteaux à partager. Le club s’occupe des boissons…. 

 

Médailles à tous 

les participants 


